
鶴川サナトリウム病院 
IMS(イムス)グループ 医療法人財団 明理会 

食事のことでお困りのことはありませんか？ 

栄養相談をご希望の方は、主治医または 

外来スタッフまでお気軽にご相談ください 

栄 養 科 

上記の診断をされ、食事を調整するように指導されたが、その方法が分からないという方のほか、 

栄養相談のご案内 

糖尿病 高血圧 心不全 脂質異常症 腎不全 痛風 貧血 

肝疾患 膵炎 がん 消化器潰瘍 低栄養 嚥下障害 

対象者   当院の外来通院中の方 

相談時間 AM 9:00 ～ 12:30 / PM 1:30 ～ 4:30 
＊土曜日は午前のみ 

所用時間     20～30分程度で管理栄養士が相談をお受けします。 

費用 

①診断名 *1 がある方 

1割負担の方 ▶ 初回 260円 （2回目以降 200円）              

3割負担の方 ▶ 初回 780円 （2回目以降 600円） 

②その他の方 → 無料 

管理栄養士が、食事療法や栄養に関するさまざまな相談を受け付けています。 

診断名 *1 

 1日に何をどれくらい食べれば良いのかわからない・・・ 

 最近、食事を飲み込みにくくなった・・・ 

 食事を調整したいけど、どうすれば良いのか・・・  など 


